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ISCRIZIONE 
L’iscrizione al Convegno è gratuita ma per ragioni organizza-
tive obbligatoria. Si effettua inviando la scheda d’iscrizione
alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 10 settem-
bre 2004. La scheda d’iscrizione è a disposizione sul sito
www.congressteam.com

ECM
Il convegno, in base alle direttive ECM, è riservato ad un
massimo di 130 iscritti ed è rivolto a: 
• Medici chirurghi

(ematologia, medicina dello sport, ortopedia) 80
• Infermieri professionali 30 
• Tecnici di laboratorio 20 

N.B. Le richieste ECM saranno accettate in ordine cronologico di
arrivo. Non si accettano iscrizioni in sede congressuale in quanto
la partecipazione è a numero chiuso. 

E’ richiesta ai partecipanti la presenza continua e la compilazione
del questionario di apprendimento e di valutazione dell’evento for-
mativo. 

METODI DI VALUTAZIONE ECM 
• Presenza effettiva dei partecipanti alle sessioni, in base alle

iscrizioni.
• Schede di valutazione dell’evento firmate dai partecipanti e

differenziate per professione.
• Questionario di valutazione delle conoscenze dopo l’ascolto delle

relazioni, differenziato per professione.
• Norme e modulistica per la privacy.

ATTESTATO 
Al termine dei lavori verrà rilasciato un attestato di partecipazione
valido ai fini amministrativi
L’attestato ECM verrà spedito solo dopo aver verificato
l’apprendimento dei partecipanti e l’effettiva presenza al Convegno. 

VARIAZIONI
La segreteria Scientifica e Organizzativa si riservano il diritto di
apportare al programma le variazioni necessarie per ragioni
scientifiche/organizzative. 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Gavino Piseddu, Dr. Antonio Vargiu

U.O. Malattie della Coagulazione - Centro Emofilia e Trombosi -
Ospedale S.S. Annunziata

Via E. De Nicola - 07100 Sassari - tel. 079/2061518
emofilia.trombosi@asl1ss.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - PROVIDER ECM
Congress Team Project

Via L.Mascheroni, 68 - 27100 Pavia
Tel. 0382/22650 - fax 0382/33822

www.congresteam.com - ctp@congressteam.com

in collaborazione con
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PROGRAMMA

9.00 PRESENTAZIONE
SALUTO DELLE AUTORITA’

9.20 1° sessione
Moderatori: R. Targhetta - N. Spinelli

Le coagulopatie congenite:
il rischio emorragico
E. Santagostino

La profilassi: importanza della permanenza
in circolo del fattore sostituito
M. Morfini

Ruolo dell’attività motoria nello sviluppo
psico-fisico nell’età evolutiva
F. Cattari

Lo sport e le coagulopatie congenite
G. Piseddu

10.40  coffee break

11.00 2° sessione
Moderatori: R. Targhetta  - A. Buzzi

Rischio traumatico nelle varie
discipline sportive
A. Ferretti - F. Morelli

Artropatia emofilica
L.P. Solimeno

Tutela sanitaria dell’attività sportiva
A. Vargiu

Aspetti legislativi nella certificazione
dell’idoneità alla pratica sportiva
M. Brianda

12.30 Discussione

12.40 3° sessione
Moderatore: G. Santilli

TAVOLA ROTONDA: Sport e qualità di vita

13.00 Chiusura dei lavori 
G. Piseddu

13.30  cocktail 

SCHEDA D’ISCRIZIONE

ISCRIZIONE GRATUITA

Si prega di inviare la scheda
entro il 10 settembre 2004 a:

Congress Team Project 
Via L. Mascheroni, 68  - 27100 Pavia

Fax 0382 33822

Cognome ....................................................................................

Nome ..........................................................................................

Via ................................................................................................

C.A.P. .................... Città............................................................

Tel. ..............................................Fax ..........................................

Dati richiesti per l’attestato ECM 

Professione ..............................................................................

Disciplina ....................................................................................

Ente di appartenenza............................................................

Codice Fiscale ..........................................................................

Luogo e data di nascita ......................................................

In conformità alla legge 675/96 La informiamo che i dati che vorrà
comunicarci saranno utilizzati per la registrazione e per l’invio di programmi
scientifici, potrà accedervi liberamente per aggiornarli e modificarli

Data ............................................

Firma............................................................................................

RELATORI E MODERATORI

MARIANO BRIANDA
Giudice per le Indagini Preliminari

del Tribunale
Sassari

ANDREA BUZZI
Direttore Esecutivo

Federazione Italiana Associazioni Emofilici - ONLUS

FRANCESCO CATTARI
Primario Psicologo Azienda U.S.L. 1

Sassari

ANDREA FERRETTI
Ordinario di Ortopedia e Traumatologia II

Università La Sapienza
Roma

MASSIMO MORFINI
Direttore Centro Emofilia

Azienda Ospedaliera-Universitaria Careggi
Firenze 

GAVINO PISEDDU
Direttore U.O. Malattie della Coagulazione -

Centro Emofilia e Trombosi
Ospedale S.S. Annunziata - Azienda U.S.L. 1

Sassari

ELENA SANTAGOSTINO
Dirigente I livello Centro Emofilia “A. Bianchi Bonomi”

I.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

GIORGIO SANTILLI
Presidente Federazione
Medico Sportiva Italiana

NICOLA SPINELLI
Presidente Associazione Sarda

Coagulopatici Emorragici

LUIGI PIERO SOLIMENO
Dirigente I livello C.T.O. Responsabile sezione

ortopedica per emofilici
Milano

ROBERTO TARGHETTA
Direttore Centro Emofilia

Ospedale Microcitemico A.S.L. 8
Università degli Studi

Cagliari

ANTONIO VARGIU
Presidente Associazione

Medico Sportiva Sassarese

�
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Anima sana in corpore sano, dicevano gli
antichi. Millenni di storia hanno
confermato una semplice verità: la

personalità dell’uomo si sviluppa molto meglio in un
corpo sano e tonico.

Lo sport, sia agonistico che ludico, è il modo più
corretto per raggiungere questo scopo. La legge
italiana prevede delle norme di tutela del cittadino
che vuole praticare lo sport e impone delle regole
sanitarie per la autorizzazione alla pratica sportiva
agonistica.

Una vecchia normativa italiana, che non tiene
conto dello sviluppo scientifico, impedisce ai giovani
coagulopatici emorragici di praticare sport agonistico.
Questo divieto estende i suoi effetti anche all’attività
sportiva non agonistica, utilissima agli adulti coagu-
lopatici emorragici, per la prevenzione dei danni
muscolari e articolari.

I nuovi farmaci antiemofilici, la pratica della tera-
pia profilattica delle emorragie,  hanno modificato
radicalmente le aspettative di vita dei pazienti, ma
soprattutto hanno aperto nuove prospettive della
qualità di vita. 

Per questo motivo, il Centro Emofilia e Trombosi
di Sassari, l’Associazione Medico Sportiva Sassarese
e l’Associazione Sarda Coagulopatici Emorragici, con
il Patrocinio dell’A.S.L. 1 di Sassari e della
Federazione Nazionale Associazioni Emofilici –
ONLUS, hanno riunito medici specialisti, magistrati,
medici sportivi e psicologi, per discutere delle moti-
vazioni dell’attuale normativa e delle sue prospettive
di modifica ma soprattutto del ruolo straordinario
della profilassi che dona al coagulopatico emorragico
la sicurezza, necessaria premessa alla libera pratica
sportiva, e quindi al completo inserimento del
paziente affetto da difetti emorragici dell’emostasi nel
tessuto sociale. 

Con questi presupposti, noi La ringraziamo del
suo certo contributo.

Cordialmente

Dr. Gavino Piseddu
Responsabile Centro Emofilia e Trombosi Sassari  

Dr. Antonio Vargiu
Presidente Associazione Medico Sportiva Sassarese

Nicola Spinelli
Presidente A.S.C.E.


